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LISTA DE RECURSOS PARA LA COOPERACIÓN CON LA 

COMUNIDAD DE PERSONAS MAYORES 
 

Contenido del paquete (esta página) (SF-234) 
Libros en letra grande: 
Alcohólicos Anónimos (SB-16) 
Doce Pasos y Doce Tradiciones (SB-14) 
 
Folletos en letra grande: 
AA para el alcohólico de edad avanzada: nunca es demasiado tarde (SP-22 folleto, SB-28 libro) 
Esto es AA (SP-56) 
Preguntas frecuentes acerca de AA (SP-57)      
¿Es AA para mí? (SP-36)  
 
Otros folletos 
Información sobre AA (SF-2) 
Si usted es un profesional (SP-46) 
AA como recurso para los profesionales de la salud (SP-23)  
AA para el nativo norteamericano (SP-21) 
Ser negro en AA (SP-51) 
AA y las Fuerzas Armadas (SP-50) 
¿Se cree usted diferente? (SP-13)  
Muchas sendas hacia la espiritualidad (SP-84) 
Experiencia, fortaleza y esperanza: AA para los alcohólicos con problemas de salud mental (SP-87) 
Experiencia, fortaleza y esperanza: los alcohólicos LGBTQ en AA (SP-32) 
Experiencia, fortaleza y esperanza: Las mujeres en AA (SP-5) 
Experiencia, fortaleza y esperanza: La palabra «Dios»: los miembros de AA agnósticos y ateos (SP-86) 
Comprendiendo el anonimato (SP-47) 
 
De Box 4-5-9: 
Box 4-5-9 primavera 2015 («Tendiendo la mano de AA al alcohólico de edad avanzada) 
Box 4-5-9 Oct Nov 2006 («Enfoque en los alcohólicos de edad avanzada») 
Box 4-5-9 Feb-Mar 2004 («Taller en Honolulu indica vías para llegar al alcohólico de edad avanzada») 
 
Del AA Grapevine: 
* Tenga en cuenta que estos artículos están disponibles únicamente en inglés. 
 
Artículo del Grapevine de marzo de 2003: «Coming in at an older age» 
Artículo del Grapevine de julio de 2022: «It’s never too late»  
Artículo del Grapevine de diciembre de 2021: «The long lonely journey» 
Artículo del Grapevine de agosto de 2021: «Still learning» 
 

https://onlineliterature.es.aa.org/search?keywords=SB-16&page=1
https://onlineliterature.aa.org/search?keywords=SB-14&page=1
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/sp-22_AAfortheOlderAA.pdf
https://www.aa.org/es/aa-para-el-alcoholico-de-edad-avanzada-traduccion-pendiente-en-espanol
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/sp-56_ThisisAA_largeprint.pdf
https://www.aa.org/es/preguntas-frecuentes-acerca-de-aa-caracteres-grandes
https://www.aa.org/es/es-aa-para-mi
https://www.aa.org/es/informacion-sobre-alcoholicos-anonimos
https://www.aa.org/es/si-usted-es-un-profesional
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/sp-23_aaasaresourceforhcp.pdf
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/sp-21_aafortheNNA.pdf
https://www.aa.org/es/aa-para-el-alcoholico-negro-y-afroamericano
https://www.aa.org/es/aa-y-las-fuerzas-armadas
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/SP-13_0824.pdf
https://www.aa.org/es/muchas-sendas-hacia-la-espiritualidad
https://www.aa.org/es/aa-para-los-alcoholicos-con-problemas-de-salud-mental-y-sus-padrinos
https://www.aa.org/es/los-alcoholicos-lgbtq-en-aa
https://www.aa.org/es/las-mujeres-en-aa
https://www.aa.org/es/la-palabra-dios-los-miembros-de-aa-agnosticos-y-ateos
https://www.aa.org/es/comprendiendo-el-anonimato
https://www.aa.org/sites/default/files/newsletters/sp_box459_spring15_0_0.pdf
https://www.aa.org/sites/default/files/newsletters/sp_box459_oct-nov06.pdf
https://www.aa.org/sites/default/files/newsletters/sp_box459_feb-mar04.pdf
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Artículo del Grapevine de agosto de 2021: «The 73-year-old newcomer» 
Artículo del Grapevine de mayo de 2017: «Never too old» 
 
Número especial del Grapevine de septiembre de 2014: «Getting Sober Later in Life» [Logrando la 
sobriedad ya avanzada la vida] Incluye los siguientes artículos: 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/75-year-old-newcomer 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/20-golden-years 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/cold-comfort 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/new-life-aunt-patricia 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/panic-top 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/pride-possessions 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/listen-sonny 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/green-old-timer 
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/cake-charley 

 
Recursos sobre reuniones: 
Meeting Guide (aplicación de búsqueda de reuniones por ubicación) 
Intergrupo en línea (Reuniones de AA en línea, no afiliado con la OSG) 
Reuniones telefónicas – SMF-204* 
 
Otros: 
Formulario de inscripción en la Reunión de solitarios e internacionalistas (LIM, por su sigla en inglés) e 
información sobre el servicio de correspondencia de solitarios e internacionalistas (LIM), solo en inglés 
(SMF-123) 
Libro de trabajo de cooperación con la comunidad de personas mayores del área 17 (Area 17 CEC 
Workbook) (un recurso local en inglés con mucha información útil, incluyendo historia, guías para 
presentaciones y talleres, cómo formar un comité, etc.). 

SMF-172 Compartimiento recopilado de un comité local de Cooperación con la Comunidad de 
Personas Mayores (disponible a solicitud). 
 

https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/75-year-old-newcomer
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/20-golden-years
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/cold-comfort
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/new-life-aunt-patricia
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/panic-top
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/pride-possessions
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/listen-sonny
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/green-old-timer
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/cake-charley
https://www.aagrapevine.org/magazine/2014/sep/cake-charley
https://www.aa.org/es/meeting-guide-app
https://aa-intergroup.org/meetings/?tags=Spanish
https://www.aa.org/es/loners-internationalists-correspondence-en-ingles
https://area17aa.org/panel63/wp-content/uploads/2022/11/CEC-Workbook-PDF-updated-Nov.-22.pdf
https://area17aa.org/panel63/wp-content/uploads/2022/11/CEC-Workbook-PDF-updated-Nov.-22.pdf

	* Tenga en cuenta que estos artículos están disponibles únicamente en inglés.

