PROBILEMES
AUTRES QUE
I’ALCOOLISME

(citations)

par Bill W.,
I'un des fondateurs des
Alcooliques anonymes



Les citations suivantes sont tirées d’un article du AA
Grapevine signé par Bill W., I'un des fondateurs des
AA. Ces textes refletent les principes soutenus par les
membres de la Conférence des Services généraux des
AA en 1969, 1970 et 1972.

e «Le probleme de la toxicomanie sous ses différentes
formes nous touche tous de pres et suscite en nous énor-
mément d’intérét et de sympathie. Plusieurs membres des
AA, en particulier ceux qui ont souffert de telles dépen-
dances, demandent maintenant : “Que pouvons-nous faire
en matiere de drogues, a I'intérieur de notre Mouvement
comme a 'extérieur?” »

o «Plus précisément, nous nous posons les questions sui-
vantes :

«Un non-alcoolique dépendant des médica-
ments ou des drogues peut-il devenir membre
des AA? Non

« Cette personne peut-elle, en tant qu’invitée,
assister a une réunion des AA “ouverte” afin
d’y trouver aide et inspiration? Oui
« Ces toxicomanes et pharmacodépendants non
alcooliques devraient-ils &tre amenés a se consi-
dérer comme membres des AA? Non
« Un toxicomane qui souffre aussi d’'un véri-
table probleme d’alcool peut-il devenir membre
des AA? » Oui

e «Il y a certaines choses que ne peut pas faire le
Mouvement des AA pour qui que ce soit, peu importe
nos désirs ou nos sympathies. Notre premier devoir, en
tant qu’association, est d’assurer notre propre survie. Nous
devons donc éviter les distractions et I'éparpillement. »



e «Un groupe des AA n’a qu'un seul but : I’abstinence,
c’est-a-dire la libér/ation de Tl'alcool, par I’étude et la pra-
tique des Douze Etapes. Des groupes ont souvent tenté
d’autres expériences et ils ont toujours échoué. Il a aussi
été démontré qu’il n’existe aucun moyen de transformer des
non alcooliques en membres des AA. Nous devons réserver
I'adhésion aux seuls alcooliques, et un groupe des AA ne
doit avoir qu’un seul but. Si nous dévions de ces principes,
il est presque assuré que nous tomberons. Et si nous tom-
bons, nous ne pourrons aider personne. »

e «Je ne vois aucun moyen de transformer des toxico-
manes non alcooliques en membres des AA. L'expérience
démontre clairement que cette regle ne souffre aucune
exception, méme si alcooliques et toxicomanes sont comme
des cousins germains en quelque sorte. Si nous persistons
a vouloir les accueillir, je crains que ¢a ne nuise aux toxi-
comanes eux-mémes aussi bien qu’au Mouvement des AA.
Nous devons accepter le fait qu’aucun non-alcoolique, peu
importe sa détresse, ne peut étre transformé en alcoolique
membre des AA. »

e «Nous ne pouvons accepter comme membres des toxi-
comanes non alcooliques. Mais ceux-ci, comme n’importe
qui, peuvent assister a des réunions des AA ouvertes, a
condition, bien sfir, que ces groupes soient d’accord. »

La réimpression de l'article complet est disponible en
s’adressant a :

A.A. World Services, Inc.
P.O. Box 459, Grand Central Station
New York, NY 10163
Site Web : www.aa.org



Déclaration d’unité

Parce que nous sommes responsables
de ’avenir des AA, nous devons :

Placer notre bien-étre commun en
premier lieu; et préserver ’unité de
I’association des AA, car de cette unité
dépendent nos vies, et celle des
membres a venir.
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