
 Material de servicio de la Oficina de Servicios  
 Generales* 
 

RECURSOS DE 
ACCESIBILIDAD 
 Descripción 
Estos son materiales disponibles de AA World Services y AA Grapevine y 
La Viña para apoyar a las personas que enfrentan barreras de 
accesibilidad. Muchos de estos recursos se encuentran gratuitamente en 
aa.org, o están disponibles para la venta en onlineliterature.aa.org. Les 
pedimos que difundan este material lo máximo posible en sus reuniones 
y eventos locales para que «la mano de AA» pueda estar allí para 
cualquier alcohólico que extienda la mano pidiendo ayuda. Si tienen 
cualquier pregunta o comentario, pueden enviar un correo electrónico a 
access@aa.org. 

 

Personas ciegas o con dificultades visuales 
 
Braille (inglés) 
Alcohólicos Anónimos (el Libro Grande) (M-34) 
Doce Pasos y Doce Tradiciones (M-35)  
Reflexiones diarias: Un libro de reflexiones de 
miembros de AA para miembros de AA (M-50)  
Esto es AA (M-63) 
¿Es AA para usted? (M-64) 
Preguntas frecuentes acerca de AA (M-65) 

Audio 
Alcohólicos Anónimos (el Libro Grande) 
Doce Pasos y Doce Tradiciones 
Viviendo sobrio 
AA para el alcohólico con necesidades 

especiales

Literatura en letra grande  

Alcohólicos Anónimos (SB-16) 
Doce Pasos y Doce Tradiciones (SB-14) 
Como lo ve Bill (B-27), inglés 
Viviendo sobrio (B-25), inglés 
Reflexiones diarias (B-19), inglés 
Llegamos a creer (B-26), inglés 
AA para el alcohólico de edad avanzada (SB-28) 
Esto es AA (SP-56) 
Preguntas frecuentes acerca de AA (SP-57) 

Aviso: Para aquellos que 
usan tecnología asistiva 
para acceder a contenido 
en línea, mucha de la 
literatura de AA es accesible 
gratuitamente en aa.org. 
Para aquellos que prefieran 
adquirir y descargar 
literatura de AA, lo pueden 
hacer en las principales 

   
 

 

1 

https://onlineliterature.aa.org/search?keywords=M-34&page=1
https://onlineliterature.aa.org/Braille-12-12
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Daily-Reflections
https://onlineliterature.aa.org/Braille-This-is-AA
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Is-A.A.-For-You
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Frequently-Asked-Questions
https://www.aa.org/es/the-big-book
https://www.aa.org/es/twelve-steps-twelve-traditions
https://www.aa.org/es/living-sober-book
https://www.aa.org/es/resources/media?terms=+necesidades+especiales&items_per_page=24&sort_bef_combine=title_ASC
https://www.aa.org/es/resources/media?terms=+necesidades+especiales&items_per_page=24&sort_bef_combine=title_ASC
https://onlineliterature.es.aa.org/Alcoholics-Annimos-Large-Print
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/12-Steps-12-Trad.-Spanish-LP
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/As-Bill-Sees-It-Large-Print
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/Living-Sober-Large-Print?quantity=1&amp;keywords=large%20print%20living%20sober
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/Daily-Reflections-Large-Print
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/Came-to-Believe-Large-Print
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/A.A.-para-el-alcohlico-de-edad-avanzada
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/Esto-es-A.A._2
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
https://onlineliterature.aa.org/Preguntas-frecuentes-acerca-de-A.A.
https://onlineliterature.aa.org/Braille-Big-Book-4th-Ed
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Sordos e hipoacúsicos 

 
 Lengua de señas americana (ASL) 
 

 
 
 

Alcohólicos Anónimos (el Libro Grande en versión abreviada) 
Doce Pasos y Doce Tradiciones 
AA para el alcohólico con necesidades especiales * 
Videos del AA Grapevine en ASL para alcohólicos sordos 

 
*Esta es una versión más antigua del folleto Acceso a AA: los miembros 
hablan acerca de superar barreras.  

 

 Recursos para miembros con dificultad en 
leer versiones impresas 
 

Literatura disponible en formato de audio 
 

 
 

Alcohólicos Anónimos (el Libro Grande) 
Doce Pasos y Doce Tradiciones 
Viviendo sobrio  

 

Folletos fáciles de leer 
 

¿Es AA para mí? (SP-36)  
Los Doce Pasos ilustrados (SP-55) 
Las Doce Tradiciones ilustradas (SP-43) 
Biblioteca de medios en aa.org 

2 

https://www.aa.org/es/the-big-book
https://www.aa.org/es/twelve-steps-twelve-traditions
https://www.aa.org/es/a.a-para-el-alcoh%C3%B3lico-con-necesidades-especiales
https://www.aa.org/es/the-big-book
https://www.aa.org/es/twelve-steps-twelve-traditions
https://www.aa.org/es/living-sober-book
https://onlineliterature.es.aa.org/Es-A.A.-Para-Mi
https://onlineliterature.es.aa.org/Los-Doce-Pasos-Illustrados
https://onlineliterature.es.aa.org/Las-Doce-Tradiciones-Ilustradas
https://www.aa.org/es/resources/media
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Experiencia, fortaleza y esperanza para 
miembros que se enfrentan a barreras de 
accesibilidad 
 
 
 

SP-83 Acceso a AA: Los miembros comparten sobre superar las barreras (historias de 
miembros con lesiones cerebrales traumáticas, amputaciones, ACV, ceguera, sordera, 
esclerosis múltiple, artritis, daño cerebral adquirido, sordoceguera y enfermedades 
mentales). 
SP-87 AA para los alcohólicos con problemas de salud mental, y sus padrinos  
SB-28 AA para el alcohólico de edad avanzada (historias de miembros que lograron la 
sobriedad luego de los 60) 
SP-90 Mujeres hispanas en AA 
SP-51 Ser negro en AA: experiencia, fortaleza y esperanza 
SP-21 AA para el nativo norteamericano 

 
 
 
 
 
 
 

Material de servicio 
 
 

Libro de trabajo de Accesibilidades 
SF-107 Sirviendo a todos los alcohólicos: hacer accesible el mensaje de AA 
SMG-13 Guías de AA sobre compartir el mensaje de AA con el alcohólico sordo 
SMG-16 Guías de AA sobre accesibilidad para todos los alcohólicos 
SMG-19 Guías de AA sobre Comunidades Remotas 
SMF-208 Lista de chequeo de accesibilidades para reuniones 
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https://www.aa.org/es/acceso-aa-los-miembros-hablan-sobre-superar-las-barreras
https://www.aa.org/es/aa-para-los-alcoholicos-con-problemas-de-salud-mental-y-sus-padrinos
https://www.aa.org/es/aa-para-el-alcoholico-de-edad-avanzada-traduccion-pendiente-en-espanol
https://www.aa.org/es/mujeres-hispanas-en-aa
https://www.aa.org/es/aa-para-el-alcoholico-negro-y-afroamericano
https://www.aa.org/es/aa-para-los-nativos-norte-americanos
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/M-48i_0924.pdf
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/sf-107_servingallalcoholics.pdf
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/smg-13_carryingtheaa.pdf
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/smg-16_accessibilityforallalcoholics.pdf
https://www.aa.org/es/guias-de-aa-para-comunidades-remotas
https://www.aa.org/sites/default/files/literature/assets/ssmf-208_accessibilitieschecklist.pdf
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   Para miembros solitarios y hogareños 
 
 

 

Servicio de correspondencia para solitarios e internacionalistas 
Intergrupo en línea (reuniones en línea no afiliadas con la OSG)  
Lista de reuniones telefónicas [1] 

 
[1] Disponible a solicitud. Correo electrónico: access@aa.org 

 
 

 

Recursos del AA Grapevine y La Viña 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Es AA accesible para todos? Historias impactantes sobre retos, servicio y 
esperanza (Octubre 2019). 
Historias relacionadas con la accesibilidad 
Pódcast del AA Grapevine 
Libros del AA Grapevine 

 
 
*Brindamos estos recursos no en calidad de expertos, sino como una 
guía de lo que esta oficina puede ofrecer para las personas que se 
enfrentan a barreras de accesibilidad. Si conoce algún recurso que 
quisiera que fuera añadido a esta lista, por favor escriba a 
access@aa.org. 
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https://www.aa.org/es/loners-internationalists-correspondence-en-ingles
https://aa-intergroup.org/meetings/
mailto:access@aa.org
https://www.aagrapevine.org/archive?f%5B0%5D=magazine_issue%3A1541
https://www.aagrapevine.org/archive?f%5B0%5D=topics%3A426
https://www.aagrapevine.org/podcast
https://www.aagrapevine.org/store/books
mailto:access@aa.org
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