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Llevar el 
mensaje a las 
instituciones 

correccionales



¿Y si necesito una reunión de AA y no  
hay ninguna?
Hay más de treinta y cinco mil miembros de AA 
bajo custodia y mil cuatrocientos grupos en pri-
siones en los EE. UU. y Canadá. Sus reuniones 
cubren solamente una pequeña parte de la nece-
sidad que existe de más grupos en instituciones 
correccionales de ambos países. Muchos internos 
buscan la mano de AA y no la pueden encontrar.

Tú puedes ayudar.  
Te ofrecemos algunas sugerencias:
•	� Ofrécete para hablar en una institución correc-

cional.

•	� Ofrécete como voluntario para servir como  
contacto temporal cuando los internos salen en 
libertad, y llévalos a su primera reunión de AA 
de afuera.

•	� Suministra a las instituciones correccionales, 
con su permiso, DVD de materiales de AA.

•	� Dona a la institución correccional local el precio 
de un ejemplar del Libro Grande o el Doce y Doce, 
así como números atrasados del Grapevine y 
ejemplares de literatura aprobada por la Confe-
rencia.

•	� Mantén correspondencia con una persona bajo 
custodia, por medio del Servicio de Correspon-
dencia de Correcionales.

•	� Apoya a los comités de instituciones correccio-
nales de tu distrito, área, intergrupo u oficina 
central.

¿SOY YO RESPONSABLE?
Algunos alcohólicos no tienen la suerte de poder  
asistir a reuniones cuando quieren.

Están en prisión.

Tienen un contacto limitado con la experiencia  
compartida que nuestra Comunidad ofrece  
por medio de sus reuniones.
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•	� Participa en mesas de trabajo de instituciones 
correccionales.

Al llevar el mensaje dentro de una institución co-
rreccional, compartimos nuestra experiencia, for-
taleza y esperanza con otro alcohólico. Dejamos 
que nuestras historias hablen por sí mismas. Los 
internos están más interesados en saber cómo 
mantenerse sobrios que en oír cómo nos emborra-
chábamos y, por ello, hablamos de nuestro progra-
ma de recuperación por medio de los Doce Pasos 
de Alcohólicos Anónimos.

La decisión de participar en la labor de Paso Doce 
de Correccionales es una decisión muy importante. 
Los miembros de AA deben leer cuidadosamente 
toda la documentación requerida por las institucio-
nes correccionales, entender completamente los 
reglamentos de la institución y estar dispuestos a 
cumplirlos antes de comenzar dicha labor. Vístete 
con buen gusto y de acuerdo con los reglamentos 
de la institución. AA es un programa de atracción.

La única cosa que llevamos adentro es nuestro 
mensaje. No lleves nada hacia afuera —ni cartas, 
ni recados ni notas—. No prometas nada sino la 
sobriedad.

Dando a otros este programa, logramos mantenerlo.

RECUERDA: 
Cuando cualquiera, dondequiera, extienda  
su mano pidiendo ayuda, quiero que la mano 
de AA esté siempre allí.

       Y de eso, yo soy responsable.
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