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Alcohólicos Anónimos lanza nuevas entrevistas de audio con miembros de las 
Fuerzas Armadas en recuperación. 

(NUEVA YORK, NY) – 6 de septiembre de 2024 – Alcohólicos Anónimos (AA) ha 
anunciado el lanzamiento de una serie de entrevistas de audio con miembros de las 
Fuerzas Armadas de los Estados Unidos y Canadá que se están recuperando del 
alcoholismo. 

Realizadas entre 2020 y 2022, estas entrevistas exploran los desafíos singulares de servir en las 

Fuerzas Armadas mientras se avanza en la recuperación, y ahora están disponibles en el sitio 

web y en el canal de YouTube de AA. 

Las entrevistas brindan perspectivas valiosas sobre cómo algunos militares han 
encontrado la sobriedad y el apoyo en AA, y cómo lidian con los desafíos de la 
recuperación mientras sirven a sus países. La página web de miembros militares en AA 
también ofrece recursos e información adicionales para ayudar a aquellos que procuran 
ayuda para un problema con la bebida.   

Para llevar a cabo estas entrevistas, el personal de la Oficina de Servicios Generales de 
AA buscó ayuda entre oficiales retirados de las Fuerzas Armadas con muchos años de 
experiencia en AA. 

«Las contribuciones de nuestros compañeros de AA que han servido en las Fuerzas 
Armadas han sido invalorables», señaló Andie Moss, una custodia clase A (no 
alcohólica), que coordina el comité de Cooperación con la Comunidad Profesional, 
Tratamiento y Accesibilidades de la Junta de Servicios Generales de AA. «Estos 
miembros realmente demuestran el poder que representa el que una persona que ha 
tenido un problema con el alcohol hable con otra que ha tenido la misma experiencia». 

Fundada en 1935, Alcohólicos Anónimos es una comunidad con un programa efectivo y 
sólido de recuperación que ha transformado innumerables vidas, y está comprometida 
en hacer disponible su programa de recuperación para cualquiera que extienda su 
mano pidiendo ayuda con un problema con la bebida.  

https://www.aa.org/es/miembros-militares-en-aa
https://www.aa.org/es/miembros-militares-en-aa
https://www.youtube.com/c/AlcoholicsAnonymousWorldServicesInc/featured
https://www.aa.org/es/miembros-militares-en-aa


 

Para encontrar una reunión de AA cerca de usted, entre en contacto con una oficina de 
AA local o visite aa.org/meeting-guide-app para obtener información sobre la aplicación 
Meeting Guide y cómo utilizarla. 
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