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À l’attention de : journalistes, éditeurs et producteurs 

Les Alcooliques anonymes présentent de nouvelles entrevues avec des militaires en rétablissement 

(NEW YORK, NY) — 6 septembre 2024 — Les Alcooliques anonymes (AA) ont annoncé la parution d’une 
série d’entrevues audio de membres des forces armées canadiennes et américaines en rétablissement de 
l’alcoolisme. 

Menées entre 2020 et 2022, les entrevues abordent les défis uniques auxquels sont confrontés les militaires 
en service travaillant en même temps à leur rétablissement. Elles sont maintenant disponibles sur le site 
Web et la chaîne YouTube des AA. 

Ces entrevues offrent de précieuses perspectives sur la manière dont des membres des forces armées ont 
trouvé la sobriété et le soutien au sein des AA, ainsi que sur la façon dont ils relèvent les défis de la guérison 
tout en servant leur pays. La page Web Les militaires des AA contient également des ressources et des 
renseignements supplémentaires pour aider ceux qui cherchent de l’aide pour un problème de 
consommation d’alcool.  

Pour réaliser ces entrevues, le personnel du Bureau des Services généraux des AA a sollicité l’aide 
d’officiers militaires retraités possédant de nombreuses années d’expérience au sein des AA. 

« La participation de nos membres des AA ayant servi dans l’armée a été inestimable », remarque 
Andie Moss, administratrice de Classe A (non alcoolique) au Conseil des Services généraux des AA, qui 
préside le Comité du Conseil pour la Collaboration avec les Milieux professionnels/Traitement-Accessibilité. 
« Ces membres démontrent vraiment la force d’un échange entre deux personnes ayant vécu les mêmes 
défis face à l’alcool. » 

Fondé en 1935, le Mouvement des Alcooliques anonymes offre un programme de rétablissement 
éprouvé qui a transformé d’innombrables vies. L’organisme s’engage à être accessible à toute personne 
souhaitant obtenir de l’aide pour un problème de consommation d’alcool.  

Pour trouver une réunion locale des AA, contactez un bureau local des AA ou visitez le site 
aa.org/fr/meeting-guide-app pour en savoir plus sur l’application Meeting Guide et comment l’utiliser. 
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