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          Annonce : publication d’un nouveau livre d’AAWS! 

Plain Language Big Book: A Tool for Reading Alcoholics 
Anonymous (Le Gros Livre en langage clair et simple : une 
aide à la lecture du livre Les Alcooliques anonymes — en 

anglais uniquement) 
 

1er novembre 2024 

 

Désormais disponible!  
 

Le Gros Livre en langage clair et simple est 
une aide à la lecture du livre Les Alcooliques 
anonymes, publié pour la première fois en 
1939. Ce nouveau livre est conçu pour que le 
programme de rétablissement de l’alcoolisme 
en Douze Étapes des AA puisse être 
facilement compris et accessible à toutes les 
personnes désireuses d’arrêter de boire.  

Les membres des AA appellent 
affectueusement le livre Les Alcooliques 
anonymes le « Gros Livre ». Il est largement 
reconnu comme étant le texte de base du 
programme des AA. Le Gros Livre en 
langage clair et simple a été écrit pour 
présenter les idées originales et le même 

message spirituel qu’on retrouve dans le Gros Livre, Les Alcooliques anonymes.  

 

Ce nouveau texte n’a pas pour but de remplacer le Gros Livre bien aimé; il s’agit plutôt 
d’un livre élaboré au fil des ans par des membres des AA et des professionnels de 
l’édition pour soutenir les alcooliques sur la voie du rétablissement. Le livre a pour but 

 



 
 

 

d’aider les personnes qui ont un problème avec l’alcool à accéder au message 
salvateur des AA.  

Depuis des années, les membres des AA expriment le besoin d’un Gros Livre en 
langage clair. D’après l’expérience partagée des membres des AA, certaines personnes 
n’ont pas de contact régulier avec d’autres membres des AA qui peuvent les aider à 
comprendre le programme de rétablissement des AA et le vocabulaire spécifique utilisé 
dans le livre original Les Alcooliques anonymes.  

D’autres personnes ont de la difficulté à lire, surtout les livres écrits il y a longtemps. Ce 
Gros Livre en langage clair et simple est écrit dans un langage plus simple pour aider 
les lecteurs dans leur rétablissement.   

Ce livre est publié conformément aux résolutions adoptées à l’unanimité substantielle 
par la Conférence des Services généraux (CSG) des Alcooliques anonymes. En 2021, 
la 71e CSG a conseillé de développer ce livre. Des rapports de progrès, puis des 
exemples de chapitres ont été examinés lors des 72e et 73e CSG. La version finale du 
Gros Livre en langage clair et simple a été examinée et approuvée à l’unanimité 
substantielle lors de la 74e CSG, en avril 2024. Ce processus et ce vote font de ce texte 
une publication approuvée par la Conférence. 
 

Le Gros Livre en langage clair et simple couvre le contenu essentiel de la « version 
abrégée » (l’édition sans histoires personnelles) du Gros Livre original. 

Les lecteurs sont également encouragés à consulter l’édition actuelle du livre Les 
Alcooliques anonymes et à rencontrer des membres des AA pour les aider dans leur 
cheminement individuel vers le rétablissement de l’alcoolisme. 

_________________________________________________________________________ 

(Article B-90 — en anglais uniquement) PLAIN LANGUAGE BIG 
BOOK: A Tool for Reading Alcoholics Anonymous 

• Prix affiché : 11 $      
• 192 pages; 8 ½’ x 11″  
• Couverture souple avec rabats 

 

Comme toujours, nous vous encourageons à commander 
toutes nos publications auprès de groupes locaux, 
Districts, Régions, Intergroupes et Bureaux centraux, qui 
jouent un rôle essentiel dans les activités de Douzième 
Étape. 

 



 
 

 

Pour accéder à un dépliant imprimable, cliquez ici. 

Pour accéder à la boutique en ligne d’AAWS, cliquez ici. 

 

Bien à vous, 

 

 
David R.,      Malini Singh    

Directeur de l’Édition    Directrice des Opérations  

 

 

https://www.aa.org/sites/default/files/literature/FR_PLBB_Flyer.pdf
https://onlineliterature.fr.aa.org/

