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Encuesta de 1986 Confirma lo Previsto

Han salido los resultados de la encuesta de 1986 cele-
brada en los EE.UU. y Canadé entre los miembros de
AA.de 12 a 85 afios de edad, con pocas sorpresas. De
acperdo a lo previsto, la proporcién de los ALA. adictos
también a drogas ademés del alcchol, ha seguide au-
mentando: del 31% en 1983 al 38% en 1986,

Tal vez lo més sorprendents de lo que nos ensefia
la encuesta es gue el aumento de miembros jévenes,
gue representd una fuerte tendencia en el pasado, pare-
ce ir disminuyendo. La encuesta de 1986 indica un
mero aumento del 1% durante los dltimos ires afios,
un contraste pronunciado al del 5% entre 1980 v
1983.

La proporcién de mujeres en A.A., también pa-
rece haberse estabilizado en un 34% en 1986, La
encuesta hace notar gue “la proporcién de una mujer
por cada dos hombres ha persistide durante mucho
tiempo. Aungue las encuestas de los afios pasados indi-
caban una tendencia al alza del nfimero de mujeres que
ingresaban en ALA., las de 1983 v de 1986 no Io
indican.”

Desde 1968, cada tres afios, se han celebrado encues-
tas de la Comunidad. El verano pasado, se enviaron
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para su distribucidn los cuestionarios confidenciales (v
andnimos) a los delegados de la Conferencia EE.UU./
Canadi; éstos representan a 40,500 grupos — 7,500
més de los 33,000 inscritos en el registro de Ia G.8.0.
en 1983. La cantidad total de miembros comunicada a
la G.8.0. casi guintuplicd, de los 170,000 en 1968 2
los 803,500 en 1986,

Segin nos informan los participantes en la encuesta,
la duracién media de sobriedad es 51 meses, un sumen-
to sobre el promedio de 45 meses registrado en 1983,
Las preguntas trataron de datos e informacién perso-
nales {edad, sexo, profesién, fecha de la primers reu-
nibén v del dltimo trago); actividad en A.A. (frecuencia
con que asisten a las reuniones, apadrinamiento, tipo de
grupo}; los factores que contribuyeron a atraer la per-
sona por primera vez a AA. (miembros de ALA., pa-
rientes, efc.}; v cuestiones “ajenas” {adiccién a drogas
ademés del aleohol, experiencia en centros de trata-
miento y con la profesidén médica. )

Aungue numéricamente més pequefia que algunas de
las encuestas anteriores, la del 1986 manticne una va-
tidez “por lo menos tan alta” como agquélias, dicen los
investigadores, “debido a los métodos cuidadosamente
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El Box 4-3-9 es publicadc cada dos meses por la Gficina de Servi-
cigs Generales de Alcohdlicos Andnimos, 468 Park Avenue South,
New York, MN.Y.

@ 1987 Alcoholics Anonymous World Services, Inc.

Direccién de correo: P.O. Box 439, Grand Central Station, Mew
York, WY 10183,

Subscripelones: Individual, 13.S, $1.50 por afio; grupo, U.S. $3.50
por cade diez copias. Chegues: Hacerlos a favor de A AW.S,, Inc,
v deben acompafiar el pedido.

disefiados que se utilizaban para tomar la musestra al
azar.” Algunos de los resultados maés interesantes:

¢ Como han indicado Ias encuestas anteriores, cuan-
1o més tiempo nos quedamos on AJA., mayor es 12 pro-
babilidad de gue nos mantengamos sobrios.

e ;Cbmo se ponen en contacto los principiantes con
ALA7 La encuesta pone de manifiesto que el contacto
personal todavia es lo més eficaz: el 36% fueron atral-
dos por un miembro de A A, No obstante la misma pro-
porcitn de los que respondieron, o sea ¢l 36%, citaron
como factor decisivo la crientacién que recibian de
consejeros o en ceniros de iratamiento, lo que repre-
senta un aumento importante.

e Fl miembro medio de l2 muesira de 1986 asiste
entre tres v cuatro reuniones a la semana,

Los resultados més significativos de 1a encuesia de
1986 serén presentados en una versidn actualizada del
volante ilustrado “El Miembro de A.A.”, en una expo-
sicidén de mesa del mismo titulo, ¥ en un informe com-
pieto. Pars informacién sobre la disponibilidad de estos
materiales, lea Box 4-3-9.
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Mads Acerca del Copyright
el Libro Grande

Justo después del cierre de la muy productiva Confe-
rencia de Sexvicios Generales de 1985, se confirmé que
el libro Alcohdlicos Andnimos, considerado por mucha
gente como nuestra “Biblia”, va no era en su versibn en
inglés, propiedad Unica de 12 Comunidad. En realidad,
pertenecia a todo ¢l mundo.

De alguna manera, por descuido, en 1967 — cuatro
afios antes del fallecimiento de Bill — aparentemente no
se habia renovado el copyright original. En aquel enton-
ces, se tenia la hmpresidn de que, sélo el hecho de publi-
car la Segunda Edicidn de 1955, servirfa para renovar
el copyright original — una conclusién errénea segfin
1a ley. De hecho, el copyright de la Segunda Edicién
protegia solamente ¢l material que aparscia por vez
primera en la misma.

Ademds, ¢l error persistié al pasarse 1a fecha de la
renovacién del copyright de Iz Segunda Bdicidn en
1983, sin tomarse las medidas necesarias {y2 se habla
publicado la Tercera Edicidn en 1976). El resultado
fue gue ¢l alma misma del Libro Grande, sus primeras
164 paginas era (en 1985}, habia sido (desde 1967} v
todavia es dominio plblico.

Entre las preocupaciones principales suscitadas por
esta situacidn se contaba la de que, ya que cualguiers
podia publicar el Libro Grande, la integridad del men-
saje de A.A. como nosotros Io conocemos, se viess Glti-
mamente distorsionada. Ademds, debido a que en aguel
tiempo habia una dependencia malsana de los ingresos
de la empresa editorial para compensar el déficit de las
contribuciones de los grupos, cualquier esfuerzo a gran

Casa Abierta: Cambio de Horario

Las horas dela Casa Abierta on las oficinas de 12 G.8.0.
v del Grapevine, que tendrd Ilugar el sdbado, 14 de
noviembre, serdn desde las O aam. hasta la 1 pam,

-

v no hasta las 3 p.m., corno se anuncié anteriormente.

Vacante en 2l Persensl de In G.8.0.

Debido a que se produjo recientements una vacante en
el personal de la G.5.0., se considerardn sclicitudes
para el trabajo. Serfa deseable que los aspirantes tuvie-
ran seis afios de sobriedad. Ademds de estar dispuestos
2 instalarse dentro. del drea metropolitana de Nuevs
York, los interesados deberén tener experiencia en el
servicio de A.A. v facilidad de comunicacién. Se ruega
enviar un curriculum vitae v un resumen de su expe-
riencia en servicio de A.A. a: Staff Coordinator, Box
459, Grand Central Station, New York, NY 10163,

2
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escala hecho por una casa editorial ajena a A A, podi
causar graves repercusionss en la estabilidad econdmi-
ca de la Comunidad.

Por lo tanto, la junta corporativa de ALAW.S. se
vio no solamente con el derecho {el Tercer Concepto —
“Derecho de Decisién”) i

J sino también con la responsa-
bilidad inevitable de tomar acciones que mejoraran Iz
situacidn, hasta recibir orientacidn de la Comunidad en
su totalidad en Ia Conferencia de Servicios Genersles
de 1986, cuya signiente reunién no tendria lugar hasta
casiun afio después. Por supuesto, la Junta de Servicios
Generales participaba regularmente en las consulias.

Fue necesario tomar algunas medidas inmediatamen-
te. Primero, se asigné la responsabilidad de tratar con
todo lo que se refiriera a copyrighis v marcas registra-
das, a un abogado competente, experto en la materia. Al
raismo tiempo, se tendria que volver 2 examinar ¢l con-
venio sobre regalias de 1963 entre Bill W, v A AW.S.
Parecia que los interesados compartian Ia responsabi-
lidad de efectuar las renovaciones de los copyrights. La
preccupacién de AAW.S. de gue ge tratara equitativa-



s los interesados, apoyada por sabios con-
sejos legales, facilitd la solucién: se enmendé el conve-
nio, aplicado ya a Lois Wilson, 1z viuda de Bill, para
gue dispusiera de que ninguno de los interesados con-
siderara al ofro como responsable de la pérdida del
copVri g ; v que las regelias siguieran, exactamente
como si se hubiera renovado el copyright en la fecha
apropiada.

Otro asunto que requerfa la atencién inmediata de
AAW.S. era el que una empresa editora ajena a la
Comunidad, situada en Ohio, habfa anunciado la proxi-
ma publicacién de un facsimile de la Primera Edicion
de Alcohdlicos Andnimos, incluido el disefio original
de la cubierta, para coincidir con la Convencién Inter-
nacional de nuestro 50° Aniversario. En este caso, la
a:wstié"i legal residia en que, aunque el contenido del

bro Grande @slaba en el dominio ptblico (el de las
?.wn ra v Seganda Ediciones, por lo menos), la ley fe-
feral de “fair-trade” nos pm‘zege contrz los vendedores
que tratan de poner en venta un producto que se parece
aun fﬁ*aau o nuestro. Muestros abogados tomaron las
. (Un punto relacionado: en 1986,
aﬁgui@n ‘zzaié ie p ner en venta en Canadé una edicidn
en miniatura de Alcohdlicos Andnimos, publicada en
H Ong &Gﬁg Este asunto fue tratado como una violacién
que A.AW.S. tiene todavia vigente el
Primera Edicién en Canadé.)

En cuanto les fue posible, A.AW.S. emprendié u
@s&iﬁ%@ de mercado detallado, v, basdndose en ésﬁ@
vizo algunas recomendaciones al Comité de Literatura
de los custodios, para que se publicera el Libro Grande
en otros formatos. La Junta de Servicios Generales, a su
vez, sometié estas recomendaciones al Comité de Lite-
ratura de la Conferencia. El resultado de este esfuerzo
ha sido Iz publicacién del Libro Grande en rhstica,
sumamente popular dentro de la Comunidad.

A

Al principio, se consideré la posibilidad de pedir una
accién extraordinaria del Congreso, que prolongara la
prote ccidén de nuestro Cf“g"vﬁgi i, por lo menos hasta la
fecha en gue la habrfamos tenido de haber renovado
el copyright a su debido tiempo. Por casualidad, justo
en el momento en que se inicib esta investigacin, se
recusé una ley parecida en el Tribunal Federal del
Distrito de Washington, D.C. La decisién original to-
davia se esté considerando en el tribunal de apelacidn,
v es probable, sin importar el resultado, que la parte
ue pﬁezéa trate de flevar el pleito ante el Tribunal Su-

emo. Conforme con nuestros consejeros legales, he-
mos de jado en SuSpenso nuestros esfuerzos hasta que se
gegz}e 2 una decisidén final 3l respecto, lo que ¢ puede
unos afios.

Mzen’fr s tanto, la P?peﬁeﬁaia nos ha ensefiado mu-
bvio que la lealtad de la Comunidad es inco-
;“mpfeiéﬁe, Es probable que los A.A. sigamos comprando

literatura 2 A.A., sin importar Io que hagan
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las editoriales ajenas a nosolros — gueremos teper la
seguridad de gue nuestro mensaje es completo, sin alte-
raciones o enmiendas, hasta que decidames gue es ne-
cesario cambiarlo. Hemos Hegado también 2 la conclu-
sién de que son muy contadas las editoriales que pue-
den publicar el Libro Grande a un precic competitivo,
especialmente si se tiene en cuenta la lealtad anterior-
mente mencionada. Ademds, como resultado de un
proyecto independiente vy sin relacién con el asunto de
los copyrights, el Proyecto de Automantenimiento,
nuestra dependencia del superdvit de nuesira empresa
editorial para apoyar a los servicios de grupo, va dis-
minuyendc a un ritmo que excede a las esperanzas més
optimistas. Nos vemos en condiciones de poder rebajar
el precio de nuestra literatura en inglés — haciéndonos
asi atn més competitivos.

Como muchos de nosotros sabemos por nuestra pro-
pia experiencia, cuande podemos adoptar una actitud
positiva, la aparente adversidad se convierte en un reto,
del que podemos aprender mucho si nos enfrentamos
con €L

Literatura de A.A. en Polaco
isponible en la G.S.

Desde que aparecié en Box 4-3-9 el articulo “A.A.
Prospera en Polonia” (abril-mayo de 1987), muchos
ALA. nos han solicitade informacién sobre la disponi-
bilidad de la literatura aprobada por la Conferencia
traducida al polaco.

En este momento, se ofrece, gratis, el folleto “44 Pre-
guntas”. Estan a la venta los Doce Pasos y Doce Tradi-
ciones, $3.60 c/u, y Viviendo Sobrio, $2.75 ¢/u. Para
hacer su pedido, escriba a Box 439, Grand Central
Station, New York, NY 10163,

Existen actualmente 100 grupos de A.A. en Polonia,
incluide uno en una prisidn, v una estructura de ser-
vicio en ciernes. A.A. enlos EE.UU. y Canad$, a través
de su Oficina de Servicios Generales, estd apoyando la
traduccién al polaco de algunas de nuestras publica-
ciones.

Recientemente, la G.S.0. envié al pais 500 ejempla-
res de la versidén en polaco de Viviendo Sobrio; los in-
gresos provenientes de la venta del libro contribuirdn
a financiar la publicacién independiente de la literatura
de A.A. en Polonia. En estos diss, la G.5.0. estd cola-
borando en la traduccién de los primeros 16 capitulos
del Libro Grande; se espera que estardn disponibles
en 1988,

Se han formado algunos grupos de habla polaca en
los EE.UU. y Canad4. Sus miembros estan usando efi-
cazmente la literatura traducida para llevar el mensaje
a los inmigrantes recién Hegados de su pais natal.




E%L o que Significa el Término
Aprobado por la Conferencia’

Muchos miembros se encuentran alge perplejos en
cuanto al significade y la importancia del término
wrobado por la Cezz_‘f@rmﬁa” como &ste se aplica ala
literatura de A.A. ;Por qué se indica que algnnas publi-
acig_m io ﬁS én V otras no? ;Quién da la “aproba-
mo afecta esto a las exposiciones de litera-
tura en 2513 reuniones? BEn la Oficing de Servicios Gene-
rales de Mueva Y «amj en donde se elabora la literatura
BUU vy paﬁadé, hay dos categorias
resos: 1) Literatura aprobads por la
material de servicio. Ambas desem-
pefian papeles importantes dentro de AA
Las publicaciones apra"ﬂadaf por la «ngﬁeruncia lig-
el logo mp@ del i fg‘-* ulo imscrito en un circulo.
Dentro del tridngulo estd la A fuera del tridngulo,
ro del circulo ap arecen las palabras “Confe-
¥ de Servicics Genera E@s De “._gsavzaw ia g3 Iz
frase gue aparece debajo: “Este sello aparece en la
literatura awg%a@a por la Conferencia de Servicios

oble

ue la litera-
mzz‘ ados han sido
S 3 g ados 2 la Con-
ferencia de Servicics Ge *zem?es de EE.UU./Canads,
] a cada primavera, antes de ser producidos
v distribuidos por ALA. World Services, Inc.
onferencia trata
. v representa e}
mas amplic consenso de la {:eg;iiéﬁ 2 E» 2 Comunidad.
Se prepara cuidadosamente bajo el escrutinio de los
apropiados comités de Conferencia y dc cus @dmg antes
de ger *szesﬁﬂiiada m‘, fa Conferencia de Servicios Ge-
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apro @adOS por Ia Conferencia estén
opyright, v es necesario obtener el

s
elc

é f—‘% W S. para zszmmmg 08, ase-
a literatura, y que

bado por la Conferencia” no implica ninguna céma a
desaprobacidn de oiros atewa'i’»s que se publiguen

u nde AA odel ak:@—
holismo. Bl material ds S@Wﬁ@i@ d@ ALA. — cigrtos
cﬁsios, articuios informativos, bolet
10 pasa por
1’3% afig que ¥ er €
bado por la C i@ ncia” ; no ob smm&s ung gran parte
de este material estd ex asda de publicaciones ya exis-
tentes, aprobadas por la Conferencia y resume Ia expe-
riencia compartida de la Comunidad.

Ya que no seria préctico someter las

= |u§

s publicaciones

mensuales y bimensuales a los procedimientos ’215»458@,—
rios para obtener “la aprobacidn de la Conferencia”, ni

el Box 4-5-9 ni ¢l Grapeving llevan el sello; sir ’37833'“
g0, los conceptos bisicos de ambas mzbh@a@we han
tenido desde hace mucho tempo la aprobacién com-
pleta de la Conferencia. El nlimero de marzo de 1986
del Grapevine llevd por primera vez la marca tradicio
nalde AA —el f”‘f{;%_%{) yel irzaﬁmia — paz% uES _Qa‘i’ la

H

vine es o no es en zea‘iﬂdaé E_iefazua de A. ﬁ« La revisia
estd publicada por una corporacién S@’Qaf@éa gl %A
Grapevine, Inc., gue tiene los wpg,msmtg Ve
de aprobacién para reproducir material del G U}:ap*% ine.

Se pueden comprar directamente a la G.8.0., Iz lite-
ratura aprobada por la Conferencia v los marer a‘zes de
servicic (algunos son gratis), y ambos tipos d 1
C&CEOE@:« estén disponibles en muchas oficinas
¢ intergrupos; muchas de estas entidades o
folletos gratis v venden los libros.

Lz exhibicién de literatura de su g*‘w pwd@ facili-
tarie un tema interesants para una reunién de concien-
cia de gropo. Una discusién bgﬁna y abierta in
cluir la 'm@suma ;Qué significa “la aprobacidn de la
Conferencia” para nosoiros?

Otra pregunta que pueden considerar: ;Hstamos

miliarizados con toda nuesira literatura? Los ocho I-
bros de ALA., los 45 folletos, 1as 14 Guias v los diversos
manuales de trabajo, casseifes, ‘s:afge*a

traducidos a idiomas extranjercs, son i 1808 1
portanies para nuesiros esfuerzos, mm% individu e'ées
como colectivos, para mantenernos sobrios v Hevar el

mensaje.

Preparativos para la Eleccidn de
Dos Nuevos Custodios

En la Conferencia de Servicios Generales que tendrd
fagar en abril de 1988, se nombrardn dos nuevos custo-
dios regicnales de Clase B {alcohdlicos) — uno de 1a
egién Centro-Occidental de los EE.UU. v el ofro del
Canada Occidental. Es imperative que los curriculum
vitae leguen a 1a G.5.0. a més tardar el 1° de enero de
1988, \?0 habria tiempo suficients para considerar con
la atencién necesaria los que Hegaran después de esta
fecha.

Bl nuevo custodio de l1a regidn Centro-Oceid
FE.UU. sucederd a Dan B., de Marion, Ecwa; el del
Canads Occidental fﬁﬁ’ﬁ"iaza 4 5 Jack F., de Vancou-
ver, Colombia Britdnica.

Un requisito fandamental para los custodios de Clase
B es una experiencia sélida en AA. Es ﬁ@gea@a% ann-
que no cbligatorio, que tengan diez afios «
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continua. Los candidatos deben ser participantes acti-
vos en los asuntos de A.A. a nivel local y de drea. Ya
que los custodios sirven a la Comunidad entera, deben
estar bien dispuestos, y capacitados por su experiencia,
para tomar decisiones sobre cuestiones de politica ge-
neral que afectan a AJA. en su totalidad.

Los custodios de Clase B cumplen un mandato de
uatro afios; los de Clase A (no alechdlicos), tres de
es afios cada uno. Las asambleas de 4rea en cada una
e ?as regiones interesadas harén la primera seleccién
e sus custodios representantes. (Todas las asambleas
e los EE.UU. y Canadé toman parte en la seleccién
del custodio general de su respectivo pais.}

M\ (‘3

iiCL e L

En la Conferencia de primavera {ver el “Manual de
Servicios” para los procedimientos) se reducirdn las
listas de Ios candidatos. Los nominados serén elegidos
por la Junta de Servicios Generales en la reunién cele-
brada inmediatamente después de la Conferencia.

Lo Acontecido a los
Washingtonianos nos Invita a
Ceriirnos a lo Nuestro

Muchos A.A. estén va enterados de la historia de nues-
tro inmediato precursor, ¢l grupo Oxford, que contri-
bz};}é a que muchos alcohdlicos en Jos EE.UU. lograran
sobriedad durante los afios 30 v 40, v que Iuego
summbié desgraciadamente a las tentaciones del pro-
esionalismo v la politica mundial {ver el nimero de
'f@b MBrzo deA Box 4-5-9}. Menos conocida es la histo-
é el v’ ovimiento ’%f ashingtonianc que, durante su
33’@15 xistencia en la cuarta década del siglo pasado,
cié muchos de los puntos ideoclbgicos en que se

basa Ea Comumﬁad de A.A. hoyen dia. ;En qué se pe-
dos grupos? Y aGn més importante, jen qué
ncian? ;Son las diferencias lo suficientemente
dﬁ como para asegurar que la presente fuerza y
de AA. resistird la incertidumbre del futuro,
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con ALA., fmah@ por | %5?0”} A -fﬁaimeﬁi Ph. ﬁ amtx
gty gze%zrﬁ@nm no alcobdlico de la Junta de semmog
Gﬁuzaieuy y anteriormente profesor de sociologia de la
Universidad Estatal de Washington. Antes de jubilarse
en 1975, trabaje 334; en la misma capacidad, en el Centro
s Sobre el Alccholismo de la Uni-
sidad de R&zgws en New Ezuﬂswﬁm New Jersey.

A menudo nos recomiendan, como miembros de ALA.,
i iz atrds “pero sin fijarnos”. La siguien-
extractos adaptados del ensayo del

f} 2

Cﬂ

Dr. Maxzwell, nos pueden ayudar 2 hacer exactamente
esto — legar a un entendimiento de los W. asﬁmgéoman@s
dentro del contexto de su época, apreciar los punto
fuertes gue nos han legado, v evitar los débiles g
ocasionaron su répido declive.

Hasta 1840, el afio en gue naci6 la Sociedad de Tem-
perancia de Washington, segin nos cuenta el Dz, Maz-
well, la opinién imperante eraz gue no se podia hacer
nada para ayudar 2l alcohdlico, aungue de vez en cuan-
do un beodo “se reformaba”. El movimiento de tempe-
rancia, que florecié durante los afios 1826 al 1836,
tenfa como Gnico objetive el evitar gue el no alcohdlico
se convirtiera en alcohdlico. Esta implicita indiferencia
hacia el alcohdlico tenfa tal vez su més clara expresidn
en las palabras de un celoso defensor de la temperancia
gue dijo: “Mantenga abstemics 2 los abstemios; los
berrachos pronto se morirdn; v el pals estaré iberade.”
“Asl”, dice el Dr. Maxwell, “se preparaba ¢l ferrenc
para el nacimiento del Movimiento Washingtoniano.”

)

Al igual gue A.A. fue iniciada por borrachos que se
ayudaban unos a otros, asi lo fue el Movimiento
Washingtoniano, que se origind en una taberna de Bal-
amore. Una noche de abril del afio 1840, sejs compalie-
ros de copas, enire ellos un carpintero, un platero, un
carrocero v dos herreros, decidieron de buen humo
retar al movimiento de temperancia que ya en a%ﬂeé
entonces estaba declinando — “una banda de hipderi-
tas”, seglin uno de ellos — vy formar su propia sociedad.
Inmediatamente, celebraron unz reunidn, aﬁvi@mﬁ a
sus oficiales, fijaron una cuota de 25 centavos por
miembro y acordaron gue cada uno llevaria a2 una per-
sona ala sigaieﬁ‘i@ reunidn.

Los nuevos miembros asignaron al presidente Ia re-
daccién del compromiso que todos firmarian al dia
siguiente. “Nosotros, los gue suscribimos, deseoscs de
formar una sociedad para nuestro bsﬁegcm muluo, ¥
para protegernos de una costumbre pernicicsa Q”‘a@
perjudica nuestra salud, nuestra p@szcxsﬁ y nuestra
familiss, prometemos, como caballeros, que no @ebez&
mos ninguna bebida espirituosa o de malta fermentada,
cerveza, vino o sidra.”

La Sociedad de Temperancia de Washington, como
el pequefio grupo se designaba a sf mismo, siguid reu-
niéndose en su lugar acostumbrado, 1a Taverna Chase,
hasta que la esposa del propietario pusc reparos por
la pérdida cade vez més grande de clientes. Lue?@ 52
reunieron en la casa de un miembro hasta que ¢l s:::‘fsi,s
se hizo demasiado grande; més tarde se trasladaron 2 Ia
carpinterfa y, finalmente, alguilaron su propic salém.
La sociedad fue creciendo tan répido, dice el Dr. Max-

well, que en la conmemoracion de su primer aniversario,
s¢ reunieron unos 1,000 bebedores ?@ﬁ@fmados, iunto
con otros 5,000 miembros y amigos.

ot
El movimiento se extendis hasta Nuevae York, Bos-
ton, Pittsburgh v lugares més remotos, y alcanzé el
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cenit de su actividad en 1843, en que, segin un célculo
aproximado, tenfa entre 100,000 v 600,000 “cubas
reformados como miembros.” Otro acontecimistno no-
table era la organizaci6n de muieres en sociedades de
“Martha Washington”, cuyos miembros apoyaban a
los Washingtonianos, trabajaban para “rescatar las in-
templadas™ y también hacian obras de caridad, “dando
alimento al pobre, y vistiendo al desnudo.”

No obstante, a pesar de que el movimiento seguia
extendiéndose por todo el pafs, ya se empezaba a notar
un declive pronunciado. En la ciudad de Nueva York,
dice el Dr. Maxwell, los Hijos de Ia Temperancia, una
comunidad que preconizaba la completa abstinencia y
que fue fundada con la ayuda y aprobacién de los
Washingtonianos, empezé en 1842 a contar enire sus
miernbros con muchos Washingtonianos, Y en menos
de tres afios, el eminents clérigo v defensor de Ia tem-
perancia Lyman Bescher, escribivia aw;ama del “resur-
gimiento de Ia marea del licor.” Dijo que, “aungus los
Washingtonianos han aguantado y han trabajado bien,
sus fuerzas estdn acabadas.”

El Dr. Maxwell explica que esta “iransferencia de
lealtad y de miembros™ se vio favorecida no @G%memﬁ
por los Hvos de la Temperancia, sino también por otra
comunidades de temperancia que brotaron en aguel
tiempo. Sin embargo, el Movimiento Washingtoniano
declin® principalmente porgue sus “miembros, objsti-
vos e ideclogia estaban profundamente involucrados
con los del movimiento de temperancia, y por Io tanto,
aquello se convirtié en algo que, al comienzo, no tuvo
la intencidn de ser: un resurgimiento de dicho movi-
miento. El resultado fue un reforzamiento de 1 idea de
abstinencia completa y el reclutamiento de millones de
personas para la causa de Ia temperancia. Pero el pro-
pdsito ngmaﬁ de rehabilitar a los alcohdlicos se perdié
de vista.,”

Al comparar el movimiento Washingtoniano con
Alcohélicos Anénimos, el Dr. Maxwell sugiere que
aquél, aunque parecido a A.A. en cuanto a su propdsi-
to y enfogue originales, “no tenfa una ideclogia lo Shm
ficienternente distintiva como para evitar su disolucién.’

Para ilustrar su tesis, sefiala los p ntos comunes de
los dos programas: los alcohédlicos se }fﬁdaﬁ Unos a
otros; fijan su atencidn en sus pmp;as necesidades ¢ in-
tereses, a pesar de la diversidad de sus miembros, a tra-
vés del predominio numérico de este grupo; celebran
reuniones semanales; comparten sus experiencias; tie-
1 una disponibilidad constante del grupo o de sus
mzem%ros, dependen del poder de Dios, v se abstienen
completamente del alcohol

Luego, el Dr. Maxwell detalla las diferencias, las
cuales adaptamos a continuacién en forma abreviada:

1. Exclusivamente para los glcohdlicos— A diferencia
de los Washingtoniancs, que mezclan la temperancia
con la recuperacién del alecholismo, A.A. se centra
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Unicamente en la rehabilitacién de los alcohdlicos.
2. Unicidad de propésito — “A.A. no esté afiliads
ninguna secta religiosa, partido politico, organizacidn
o institucién alguna; no desea intervenir en controver-
sias; no respalda ni se opone a ninguna causa. Nuestro
objetivo primordial es mantenernos sobrios y ayudar
oé;ms alcohdlicos a alcanzar el estado de sobrieda d
Aungue entre los Washmgmﬁiamb 8& a@r@mp g
esfuerzos para minimizar las diferencias teoldgicas,
politicas y sectarias, el movimiento, eg&m el Dr. Max-
well, “se vio enredado en la misma controversia que
afectd al movimienio d@ emperancia.” Ademés, dentro
de este mismo movimiento, los W. ashingtonianos acaba-
IOn por nauiragar en la cwasfién de la alternativa “per-
suasién moral/accién legal.” o que hablan logrado,
utilizando {nicamente el amor y Ea bondad para zma«
bilitar 2 los alcohélicos, hz:e creer a los Washingtonia-
nos v a ofras personas gue ¢ debia emplear el mismo
método al tratar con los fa i
Hcor. Su enfo q@a— chocd con el sentimiento genera
los defens: ’ ’

accidn 3 g asis g
Wammg nianos dieron a la persuasién moral como

LH indicio de locura S@ﬁsisésm, ;:f’i namero de sus
miembros iba disminuyendo, y lo shingtonianos se
encontraban atrapados en sus pro g} é s politicas.

3. Un programa de vecuperacidn apropiado v bien
definido — En vez de considerar el alcoholismo como
na cuestién moral — como un mal que debe eliminarse
— A.A. lo considera una enfermedad — el sfatoma de
un trastorno de la personalidad. “Su programa ests con-
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cebido para atacar el problema central; es decir, para
efectuar un cambio de la personalidad. Comparado con
el compartimiento de experiencias que se tenia en los
grupos Washingtonianos, el de A.A. estd enriquecido
notablemente por la penstracién sicoldgica que la lite-
ratura de A.A., Heva a los grupos . .. El aspecto espi-
ritual del programa estd més clara ¢ inclusivemente
definido, v més francamente considerado como una
condicién indispensable para la recuperacién.”

4. El anonimato — Los oponentes de los Washing-
tonianos se valieron alegremente de las “recaidas”™ de
miembros eminentes del movimiento, aprovechandolas
al méximo para perjudicarlo, v la confianza del ptblico
en el movimiento fue asf disminuida. El anonimate pro-
tege la reputacién de A.A. de la critica piblica, no sdlo
de las recaidas, sino también de los fracasos y las ten-
siones internas.

5. Tradiciones que evitan escollos — ALA. se dife-
rencia decisivamente del movimiento Washingtoniano
por haber desarrollado un conjunto de Tradiciones re-
lativamente uniforme pars evitar los peligros y abusos
a los que las organizaciones, por lo general, tienen que
enfrentarse. De especial importancia es la Tradicion de
mantener la autoridad encarnada en principios, y no en
funciones o personalidades.

La tradicién del automantenimiento completo de los
grupos y actividades de A.A. a través de las contribu-
ciones voluntarias de sus miembros, evita los peligros
inherentes a las cuotas fijas, tasaciones, solicitaciones
al phblico, etc., y conduce a la independencia y 2 la
dignidad. Reduciendo al minimo la preocupacién por
el dipero, logra levar al méximo el sentimiento del
compaferismo. La Tradicién que dice que “cualquier
propiedad considerable de bienes de uso legitimo para
A.A. debe incorporarse y dirigirse por separado”, es
tanbién importante, va que evita gue Jos grupos se
enreden en problemas de acumulacién de propiedad
més alia del minimo gue se necesita para su funciona-
miento.

Estas tres Gltimas Tradiciones, sugiere el Dr. Max-
well, “pueden resumirse como formas de precaverse de
la tendencia comin a olvidar gue el dinero, la propie-
dad v la organizacién son Gpicamente medios — ¥ que
los medios encuentran su lugar apropiado solamente
cuando se tiene una clara visidn del fin a conseguir.
Para ALA., estas Tradiciones deben mantener la aten-
cién de los grupos fijada en su objetivo primordial:
ayudar a Jos alcohélicos a recuperarse. Las Tradiciones,
y su clara expresion, son ventajas que el movimiento
Washingtoniano nunca tuvo.”

En Iz luz de Ios conocimisntos actuales, el Dr. Max-
well concluye diciendo, “No existe razdn alguna por la
que A.A. no pueda continuar existiendo indefinida-
mente, Cuénto tiempo sobrevivir, dependerd del apego
de los miembros al programa v 2 los principios — de

Io activos que éstos sean en ayudar a otros alcoholicos,
de su diligencia en practicar el resto del programa de
A.A., v de su buena voluntad para guiarse por las
Tradiciones establecidas.”

a Empieza la Seleccion del
Sitio para Convencién de 1995

Mientras miles de A.A. se preparan para reunirse er
Seattle, Washington, para la Convencidn Internacional
de 1990, se estén concretando planes para llevar a cabo
una investigacién de posibles sitios para la Convencién
del 60° Aniversaric de A.A., en julic de 1995,

“MNuestras convenciones se cuentan entre las més
grandes del munde”, dice John B., gerente general de
Ia G.5.0., “y son muy contadas las ciudades en los
BE.UU. y Canadéd que nos pueden acomodar. Otras
asociaciones reservan los sitios para sus convenciones
con afios de anticipacién. Empezando pronto, espera-
mos tener una seleccidn mis amplia de ciudades pro-
puestas de entre las cuales podemos escoger.” Hace
notar gue se ha enviado una circular a todos los dele-
gados, en la que se detallan los requisitos para el sitio
de la convencién de 1995, v se pide gue se sometan las
propuestas lo antes posible.

Le incumbe al Comité del Sitio de la Convencidn In-
ternacional analizar todas las propuestas, y hacer reco-
mendaciones a la Conferencia de Servicios Generales
de 1988, Bl comité se compone de ocho miembros de
la Conferencia de 1987, escogidos por sorteo, uno de
cada regién, miembros del Comité de Convencibn In-
ternacional de custodios, un miembro del personal de
la G.8.0. que sirve como Coordinador de la Conven-
cién Internacional, v un Asesor.

No es facil encontrar un sitic apropiado, ya que los
requisitos de A A. son muy dificiles de satisfacer. Pri-
mero, necesitamos un estadio més grande gue el Coliseo
de Roma — que tenga cabida para 55,000 personas du-
rante las grandes reuniones. Ademdés, tiene que estar
cubierto, a menos gue una historia del tiempo local
durante los Gltimos diez afios indique un minimo de
Huvia. También es imperativo que el centro sea de f4cil
accesc por transporte pblico.

Mecesitamos también un centro de convenciones
grande u otra instalacién, situado en el centro de la
ciudad, con un minimo de 250,000 pies cuadrados de
superficie total, que tenga suficiente espacio para nues-
tras reuniones, v responda a las necesidades de la ins-
cripeidn; y, 15,000 habitaciones de hotel, como mini-
mo, que podamos reservar, en un radic de 25 a 30
millas del centro de convenciones. El comité esté bus-
cando también una ciudad gue tenga un clima templa-
do, buenas atracciones turfsticas, buenos restaurantes,
v sabrosisimo café.



Transicion de los Centros
de Tratamiento en el
Mundo de Afuera

Para el alcohdlico que comienza una vida de sobriedad,
el hacerlo a través de una institucién de tratamiento
tiene muchas ventajas: el estar algunas semanas {unas
cuatro por lo general) en un ambiente protegido, aisla-
do de las responsabilidades diariss normales; el ser
“convidado” a una nueva vida sobria, siguiendo una
rutina de asesoramiento, a menudo entremezciada con
reuniones, Pasos v lemas de ALA. Bs un mundo relati-
vamente seguro. No obstante, por extrafio que parezca,
hay también desventajas que se originan en esa misma
seguridad. Para el principiante que vive en un ambiente
protegide y reglamentado, el mundo de afuera, que a
toda persona recientemente scbria le parece amenaza-
dor, tiene que ser alin més espantoso. A menudo, él o
ella s¢ dicen, “No puedo volver a todo eso sin tomarme
un trago.” El reto de volver a casa y reanudar sus asun-
tos les puede intimidar v desanimar. Muchos no tienen
Pero ofros sf lo tienen y logran pasar por este diffcil
periodo de transicién por diversas razones, de las cuales
pocas son fortuitas. Muy frecuentemente, por medio
del asesoramiento, de sus esfuerzos para comprender
los tres primeros Pasos de A A, de su asistencia asidua
a las reuniones que los grupos locales flevan al centro
v de su relacidén con un padring intering o de contacto,
los principiantes encuentran menos duro este periodo
de transicién. No cbstante, a menudo los principiantes
no llegan a aprovecharse de alguncs o muchos de estos
factores. Como parte de un esfuerzo para informarnos
sobre lo que funciona — vy no funciona — pedimos a al-
gunos A.A. sobrios de todas partes de los EE.UU. v
Canadd gue habian estado en centros de iratamisnto,
que compartieran sus experiencias con nosoLros.

Todos con los gue hablamos habian tenido algin co-
nocimiento pequefic de A A, antes de entrar al centro
— una visita de Paso Doce gue no surtid efecto, una
conversacidn con un amigo, miembro de Ia Comunidad,
un vago encuentro. Todos s¢ informaron de una forma
més significativa sobre A.A. en la institucidn; en casi
todos los casog por medio del asesoramiento v de las
reuniones que los grupos locales lievaban al centro.
Con menos frecuencia, a los pacientes les era posible
ampliar su experiencia de A.A. visitando a grupos de
fuera.

La mayeria de los que respondieron al cuestionario,
ijeron gue algunos de sus consejeros en ¢l centro eran
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ambién miembros de la Comunidad. Sin embargo, en
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MUy pocos casos se disponia de un programs ds apadri-
namiento de contacto regular o eficaz. Por lo general,
Ios grupos que iban al centro no hacfan un asiduo es-
fuerzo para fomentar la idea de padrinos interinos.

“Es una pena, porgue unc se siente tan solitario y
nervioso al ser dado de alta”, dice Buck T., de Atlanta,
Georgia. En ¢l centro donde é] estuvo, nunca se men-
cionaron ni apadrinamiento interino, ni el de largo
plazo. “Me habria sido Gtil tener un padrino de contac-
to, aunque sélo hubiera sido por tener a alguien que me
hubiera llevado a una reunién.” Esperd unas seis sema-
nas antes de conseguir un padrino, v lo hizo “porque
un amigo me dijo que lo hiciera.”

Dave P., de Las Vegas, Nevada, escribié: “En el
centro nos decian que era una buena idea conseguir un
padrino de entre los grupos que llevaban la reunién,
pere no nos decian cbémo hacerlo. En aquel entonces no
sabia escoger.” Dave dice que volvié a beber y, pasados
algunos afios, regresd a A.A. v consignié un padrino
inmediatamente.

“Allf les falta el apadrinamiento”, dice Robert B., de
Little Rock, Arkansas, “y por eso los perdemos.” Fi
centro en donde €l estuvo hace siete afios todavia no
tiene un programa de apadrinamiento de contacto. “Yo
fui el dnico que consiguié un padrine, v hasta Ia fecha
ninguno de mis antiguos compafieros de grupo del

entro se encuentra sobric.” Robert nos informa gue ha
tratado frecuentemente, en varios centros, de iniciar un
programa de apadrinamiento de contacte v que “fun-
ciona un tiempo v luego falla”.

Algunos miembros compartieron con nosotros uns
experiencia diametralmente opuesta. “Fn 1a institucidn
en donde estaba yo”, dice Nancy K., de Rogers, Arkan-
sas, “se insistia mucho en lo bésico de A.A. Te obliga-
ban a tener un padrino antes de salir.” Pidi a una
amiga, cofeligresa y miembro de A.A. desde hace
muchos afics, que fuera su madrina; pero si esto no
hubiera sido posible, dice, podria haber escogido una
de entre las muchas candidatas que habia en las reu-
nicnes a las que asistia dentro v fuera del centro.

De forma parecida, Alberta B., de Scarborough,
Ontario, Canadé, consignid una madring antes de ser
dada de alta de una institucidn que recalcaba la impor-
tancia del apadrinamiento. De hecho, pidi6 a la persona
que le hizo una visita de Paso Doce en su casa antes de
ingresar en el ceniro, que sirviera como su madrina; sin
embargo, “podria haber conseguido una inmediatamen-
te en el ceniro”, dice. “Lo preconizaban, y vo queria
tener una madrina para que me asegurara gue estaba
haciendo lo apropiado.”

Cada uno de los que tuvieron un padrino al ser dados
de alta nos comunicé que el tener un amigo durante las
primeras semanas o meses de sobriedad facilité la tran-
sicién. Unos pocos dijeron que sin un padrino, habrian
vuelto a beber. Algunos informaron que sus institucio-



nes, que no tenfan un programa de apadrinamiento de
contacto cuande ellos estaban allf bajo tratamiento,
zhora lo tienen, v que ellos participan en éL

Sin excepeibn alguna, entre los que hablamos, los
grupos de afuera acogieron a los pacientes con sinceri-
dad, generosidad v bondad. “Nos dieron Iz bienvenida
calurosamente”, dice Bllis G., de Southbury, Connecti-
cut. “Todavia recuerdo esos dias como algo maravillo-
so. Nunca fuimos més de cinco o seis de nosotros a un
grupo; el centro no queria inundar las reuniones con
pacientes, y el secretario siempre sabfa que fbamos a
asistir a la reunién.”

Siempre habia quienes, para recibirles, les hacian

entir que A.A. era tanto para ellos como para otros

principiantes. En algunos casos, los principiantes pro-
venientes de los centros locales constitufan la mayoria
en la reunidn, pero aun asi no habia duda de que eran
bienvenidos.

La mayorfa de los que respondieron, dijeron que el
problema principal que tenfan era el alcohol. Algunos
que tenfan problemas con el alcohol y las drogas, dije-
ron que no tenfan dificultad en llegar a un entendimien-
to de su programa de A.A., teniendo presente la Quinta
Tradicién. “Empecé con la bebida, acabé con la bebida;
no me enredo en ninguna controversia. A.A. es el pro-
grama; los demdés se derivan de €17, dice Dave P., de
Las Vegas, Nevada. Robert B., de Little Rock, Arkan-
sas, un médico que tenfa también un problema con la
droga, estd de acuerdo. “Mi padrino me hizo entender
que, si resclvia mi problema con el alcohol, los demas
problema se resclverfan por si mismos; v asf fue.”

La transicidn del centro de tratamiento a una vida
5.4, en el mundo de afuera, parece ser més f4cil para
los principiantes si el centro se sitfia en el drea en donde
residen, aungue sea Gnicamente porque ya han rote el
higlo, asistiendo a las reuniones locales. Pero este no es
el factor principal en ¢l “allanamiento del terreno”. Lo
que les ayuda adn més es la bienvenida calurosa que les
dan los grupos locales, de la que hablaba Ellis G. Nin-
guno de los que respondieron nos comunicé una expe-
riencia negativa, aungue algunos nos dijeron que eran
“solitarics”, y que se resistian g ser “gregarios”.

Nuestros comunicantes también dijeron gue no sen-
tian ningln “conflicto de lealtad” al ser dades ds alta,
entre el centro de tratamiento v A.A. Todos explicaron
que su institucién era “pro-A.A.” y por eso no podia
surgir ningtn conflicto, Al contraric, Donna H.. de Las
Vegas, Nevads, dice gue mientras participaba en el pro-
grama de postratamiento, que durd nueve semanas, diri-
gido por su institucién, “aprend{ a compartir franca-
mente. Me ensefié a hacer lo mismo en las reuniones de
A.h. De otro modo no podria haber abierto la boea.”

Muchos nos dijeron que las experiencias de aquellos
primeros dias les infundieron un fuerte deseo de ayudar
a todos los principiantes, v especialmente 2 los que gs-

taban tratando de orientarse en ¢l terrenc poco conock-
do de su sobriedad, en el ambiente protegido de un cen-
tro de fratamiento,

“Creo gue lo mas importante es ser amistoso v aco-
gedor, y mostraz un interés v un carific profundes”, dice
Laure C., de Woodbury, Connecticut. “Cada vez que
hablo en una institucién, escucho los comentarios de los
pacientes. Me ofrezco inmediatamente como amigo,
para que s¢ den cuenta de que afuera hay gente dispues-
ta a escuchar v ayudar.”

Los A.A. de Afuera Hacen
ue ““Valga la Pena” Vivir
La Vida de Adentro

“Attica no es un sitio agradable, v siento una gran ad-
miracién por los A.A. de afuera gue vienen asidua-
mente a visitarnos. Para mi v mis compaBeros de A.A.
reclusos, aguellos han hecho gue vaiga Is pena vivir
nuestras vidas aguf adentro.”

sy

Asi nos escribe Vinnie V., un alechdlice agradecido
en recuperacidn desde hace siete afios, biblotecario del
grupo Faro de Attica, en Nueva York, gue se refine
tres veces a la semana. “Un A.A. de afuera me confesé
recientemente que atin tenis miedo de enfrar aqui, por
lo menos hasta llegar 2 I2 sala de reunidn,” Vinnie dice,
“Le pregunté, ‘;Por qué viniste? Me replicsd, ‘Ustedes
han hecho mucho para que mantenga mi scbriedad, v
1o les voy a olvidar.” Casi me hizo Horar, porgue sabia
que ¢l v otros gue nos visitan de afuera nos ziman fanto
gue pueden superar sus temores para poder pasar tiem-
DO con nosotros.”

A

Otra expresidn de gratitud viene de Gil B, de la Co-
lonia de Hombres de California (Sur}, quien “asiste
alegremente a las dos reuniones de A.A. gue se efectian
aqui cada semana.” En el pasado, nos cuenta, “crefa
que podia hacerle por mis propias fuerzes, pero después
de haber faltado un tiempo a las reuniones, me volvid
a dominar pi vieja forma loca de pensar. Crela gue
estaba curado v un trago no me haria dafio. Aguel
primer trago me levé a la ltima borrachera gue me
trajo agui”

Gil dice: “nunca he asistido 2 una male reunidn,
sino 2 algunas mejores gue otras.” Mientras se ha ido
recuperando, efiade, €l se ha identificado con lo gque ha
oido decir, en particular €] refrén, “No soy el hombre
que debo ser, ni el hombre gue guiero ser. Pero, a Dios
gracias, no soy ¢l hombre gue ful.” Reza para gue “sea
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Su Voluntad que me pongan algiin dia en libertad con-
dicional. Hasta ese dia, me enfrentaré lo mejor que
pueda con mi alcoholisme.”

En Huntsville, Texzas, Juan A. estd cumpliendo una
sentencia por ashsmazo “Desde 1970, he sié@ encarce-
lado y puesto en libertad numerosas veces,” dice, “pero
Unicamente en los Gltimos afios me he dado cuenta de
que 8oy a‘icc’?zéé ico, y de que ¢l verdadero problema
80y Vo mismo. A través de A.A. he ido aprendiendo a
enfrentarme con esto, un dis a la vez. S¢ queé no me em-
1276 si no tomo el primer tragn.”

Juan ha trabado una amistad especial, “un A.A. con
quien mantengo correspondencia, v que esté alli diaria-
mente, gotre ustedes. Me dov cuenta de gue, cuando

staba rogando que slguien se interesara por mi, sdlo
s gracia de Dios, esta persona me legd “por
COTTEO. " Desde que nos conocimoes, he estado practi-

cando los Doce Pasos todos los dias, v no de vez en
cuando. He aprendidc més acerca de esta maravillosa
Comunidad, vy ahora estoy seguro de gus no estoy solo.”

Ciudadanos Interesados
Allanan el Terreno

Para Comité de C.C.P.

Un miembro del Oskhurst Fellowship Group de
Oakhuzst, California, nos comunica que se presentd
a su comité local de C.C.P. una oportunidad inusitada
v efectiva de Yevar el mensaje de AA.:

Nuestra comunidad montafiera de aproximadamente
25,000 habit a*ﬁes se ha dado cuenta recientemente deal
buso del alcohol y de 1a droga dentro del pueblo. Fun-
470N UNa o rgaﬁnzad@a llamada “Montafieros Atentos”,
g & fondos para enviar & un grups de mucha-

scundaria a una convencidn nacional de “Or-
L@ importanie e5 que esto de yﬁzo 3 nuestra
“:C P. una oportunidad de efectuar un
rupo. Lo hicimos anoche. Lo anuncia-
ron por ia ;;*ad“ca v los diarios 3@@,&«, Nuesira presenta-
cién, gue habiamos ensayado durante algunas semanas,
tuvo lugar en el gimnasio de 12 escuela secundaria, ante
un auditorio de unas cien j_nefsw_a&
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sq%aséaﬁdo en Reumez«sg no-
Aﬁz Jersion ?:?*"evzada, disponible en espaficl como
3 de servicio). Todo transcurrié sin ningiin tras-

Jood
P

pié. Exhibimos una seleccién de libros y folletos, v una
lista de nuestras reuniones locales. Después del panel,
faimos a tomar un café, y todos nos sentimos muy bien
por lo g%}@ hablamos hecho. Si solamente una persona

llegara algiin dia a una reunidn de A.A. como resuliado
den msg@s esmerzas ... pero, esto estd epn manos de
Dios.

ervicios en Iispafiol

uinto Encuentro A A,
Iberoamericano
En El Salvador

Ocho paises latinoamericanos estuvieron representados
en el ¥V Bocuentro Theroamericano, los dias 2 al 6 de
agosto. En esta ocasién le tocd a El Salvador ser el pafs
anfitrién y las reuniones se levaron a efecto en los
salonss de‘ Hotel Presidente de San Salvador. Los pai-

s presentes fueron Brasil, Bl Salvador, Guatemala,
Honduras, México, Uruguay v la G.5.0. de EE.UU./
Canada.

La estructura de servicio de Bl Salvador (ésta empe-
26 a formarse a partir de 1968) que ya es sélida y sen-
tada en bases firmes, organizé ¢l evento de una manera
admirable. Todo estaba ya muy bien planeado para la
llegada de los delegados a quienes se les dio un recorri-
do por ¢l litoral salvadorefio el domingo. La reuniés
de apertura tuvo lugar ¢l lunes 3 con la asistencia de
dos custodios clase A, varios clase B, delegados a la
Conferencia de El Salvador, miembros de comité de
distritos y muchos R.S.G. venidos de diferentes partes
del pafs. En la tarde del mismo dia se empezd con las
reuniones cerradas que con una pequeRla revisién de
agenda se desarrollaron al pie de la letra v en gran paz
v armonia.

Durante los tres dias de intensa labor de comparti-
miento se llegd a las siguientes conclusiones:

o8]

® Como unos pocos paises habian enviado dos delega-
dos, se acordd que todos tendrian voz pero solamen-
te un voto por cada estructura.

® Se sugiri6 que todos los resultados de los Encuentros
Tberoamericanos sean sometidos a la consideracién
de las respectivas Conferencias mediante los proce-
dimientos internos de cada estructura.

® Se resolvid cambiar el nombre de los Encuentros
Iberoamericanos por el de Reuniones Iberoamerica-
nas de A.A.



e (ue el Delegado a las Reuniones Iberoamericanas
asista 2 dos reuniones consecuiivas.

e (Que cada pafs tenga derecho a participar con um
solo delegado 2 la R.IA. de A.A. El costo de la
inscripcidn serd de US$500.00 v los paises que no
tengan estructura podrén participar con un delegado
pagando el 50% del valor de la inscripcion.

e Que cada pafs participante envie un organigrama de
su estructura de servicio a los comités organizadores
de la V v VI Reunién Ibercamericana para ser com-
partido con los demés palses, en un término peren-
torio de 20 dias.

& Se¢ ratificé 2 México como sede para la realizacidén
de la VI Reuni6n Iberoamericana de A.A. en 1989
v como sub-sede, la estructura de Honduras.

© Se selecciond como lema para la VI Reunidn: “A.A.
en Iberoamérica Transmitiendo el Mensaje”.

El compartimiento durante la sesién dedicada a la
CLAT.AL. (Comisién Ibercamericana de Traduc-
ciones y Adaptacién de Literatura) fue nutrido. Hubo
mociones que no fueron aprobadas, tendientes a darle
una “cabeza directriz” a la Comisidn, pero considerdn-
dose que la cabeza de ésta es la conciencia grupal misma
de la Reunidn, se llegd a la siguiente conclusion:

Se recomienda gue se contintien los mismos procedi-
mientos que se usan en el presente de acuerdo a lo re-
comendado por el pasado IV Encuentro Iberoamerica-
no celebrado en el Uruguay en 1983,

Para més informacion sobre la CIATAL, ver el ar-
ticulo que aparece a continuacién,

Los A.A. en Libertad
Pueden Apadrinar a
Miembros en Prisiones

Saen

aime H., delegado por Colombia, nos escribe dicien-
o: “En la Novena Reunidn de Servicio Mundial infor-
mé durante una mesa de trabajo que en Colombia habia
solamente tres grupos de A.A. en prisiones. Hoy en dia
tenemos seis de ellos. Y estoy muy feliz de esto. (No
creen ustedes gue es maravilloso? Doy gracias a Dics y
a ustedes por su ayuda . . . ;Serd posible gue los grupos
de habla hispana de los Estados Unidos enviaran
correspondencia a los grupos de Colombia?”

La respuesta de la G.5.0. fue gue sf. Tal vez no
tanto de grupo a grupo pero si de miembro a miembro
de A.A. El mensaje de ALA. fue iniciado de persona a
persona, de borracho a borracho. Como lo describe un
miembro del personal de esta oficina: “Un borracho
que, habiendo recibido de su Poder Superior el regalo
de la sobriedad, trata de obtener el mismo regalo para

o

e

su hermano gue atin sufre”. jPor gué entonces, no se
puede hacer Io mismo por correspondencia?

Los primeros miembros de A.A. tenfan que viajar
largas distancias para asistir 2 una reunidén. Bsto no era
fécil para muchos de ellos v el nGmerc de reuniones &
las gue podian asistir era muy reducido. Pero siempre
se mantenian en contacto por medio de cartas que iban
v venian. Bill W. se mantenfa en Intimo contacto con
muchisimos alcohdlicos v con 1z mavoria de ellos por
correspondencia. Hoy en dia esto es Io que hacen los
internacionalistas v solitarios (LIM en inglés vy RIS en
espafiol} aungue ellos no estén detras de los muroes.

Jaime sugiere gque los A A. de nuestra estructura de
servicio BEE.UU./Canadéd mantengan correspondencia
con A.A. prisioneros en Colombia. Esto podria conver-
tirse en un movimiento A.A. de cardcter internaciopal.
Para iniciarse en esta clase de ayuda mutua se pueds
escribir 2 esta G.5.0. o directamente a la O.85.G. de
Colombia, Apartado Adreo 3070, Medellin, Colom-
bia, Sur América.

La C.ILAT.A.L.:
Un Proceso Para Proteger
Nuestra Literatura en Espafiol

Toda Iz literatura de A.A. es preparada por Alcohdli-
cos Anbuimos v pare Alcohélicos Andnimos a través
de la conciencia de grupo. De esta manera nuestra lite-
ratura verdaderamente refleja la experiencia del alco-
hélico como la entiende la conciencia de grupo. Bn el
trabajo de preparar la literatura, el Comité de Litera-
tura comparte caracteristicas muy importantes. Ellos
tienen responsabilidades de los grupos gue representan
v tienen su propio proceso de conciencia de grupo para
asegurarse de que ninguna persona {autor), de manera
individual, hable por A.A.

ALAW .S, concede permiso a ofros paises para tra-
ducir y publicar esta literatura conforme a ciertas direc-
trices. Para los pafses gue tienen una Esiructura de
Servicios Generales apovada por la mayoria de los
grupos, concede permiso exclusivo a lz Junta u Oficina
de Servicios Generales. Cualguier ofra entidad gue
desee publicar esta literatura tiene que obtener permiso
para hacerlo de parte de su propia Junta u Oficing de
Servicios Generales. Las traducciones gue se publican
tienen que ser fieles a sus originales en inglés v deben
conservar el espiritu de los principios de A.A. Para esto
también es necesario obtener una conciencia de grupo.

;Qué es Io gue pasa entonces con las traducciones
o versiones de literatora A A. cuyos derechos de autor
{copyrights) pertenecen a AAW.S? En lo gue se
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esta década delos 80 éfza“ma un tanto é& confusién Caﬁia

2 su iz tradoccién v una vez obienido el
or parte de AAW.S,, 1a pu-
omo resultado la ?ﬂé_zaaczen
ﬁ@ varias versiones é un solo Hbro, las cuales, casi
todas, eran aﬁ@ ntes. Como resultado de los Encuen-
tros Iberoamericanos, en 3%3 se¢ cred la “Comisidn
Iberoamericana de Traduccién y Adaptacién de Lite-
ratura A.A.” conocida por su s g’i& como CIATAL. En

1985, durante el IV Encuentro realizado en Uruguay,
se resolvid gus

M
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todas las traducciones al egpaficl fueran
sometidas al proceso de 1a CIA T AT
+En gué consiste el proceso de la CIATAL? Sencilla-
mente consiste en someter cualguier traduccidén que se
haga de literatura aprobada, a un chequeo general por
parte de todas las Oficinas de Servicios Generales exis-
tentes en latinoamérica. La traduccién se origina en ¢l
traductor, qaiﬁnquiafa gue éste sea, es cnviada a su
propia (0.8.G. la cual, después de ponerla en forma
presentable Iz mw’a la G.5.0. de Nueva York. Esta
saca wfi{ en ias d@% mmt@@riw v lag distribuye a
cas:asezma as cuales las revisan
o lag "%Pif’g@fzéﬁ con sus co-
mo AAWS,, Inc tiene Ia
G@izgaczm de revisar mda ;raé&wum de los escritos de
Bill W., para comprobar su sxactitud v fidelidad al
espiritu de A A, ss reserva el derecho de revisarla en
Gltima instancia v asf poder guardarla en el procesador
de la computadora.
Cuando cualguier Junta v Oficina de Servicios Gene-
rales de un pa*s Iberoamericanc solicita permiso para
i atura de AA WS, Ia G.5.0. le envia
{T&@Wme gue ya ha sido sometida a
i IATAL. Lz estructura del pals soli-
citante cambzﬁ 08 1 aaﬂs iss Qh@ crea mzﬂ/@ iente, ast-~
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: éagﬁ Eag pub Ema&mms de A, f% W S
x folletos, pero siempre obteniendo e}
debido permise.

Desde un pzmcpm escuchamos gue en AA. cada
miembro acta como €l o ella lo tengan a bien. ;Esta-
mos entonces r“%mméz{:zé idonos al establecer ciertas
normas? No i ; todos nosolros tenemes una
deuda de graﬁaud e e & nuestras vidas.
Tedm g czda ung @i ;Qsaims, ’m@ szwges,, ios distritos,
las esidad de man-~
‘{emr @% mensaje escrito de A.A. de una manera muy
€8 ge al. MNo nos preccupamos por el @sns& ¢ de otros
o al alecoholsmo u otros temas. Bill W, v el Dr.
B@b encendieron la llama de Alcch ’i‘ss@b Andnimos
mientras ellos tuvieron vida en esta Herra cuidaron iée
gque no 8¢ extinguiera con el ssp?;@ de vientos amenaza-
dores. Nosotros somos zhora los guardisnes de esa
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llama. Con 1z ayuda de nuestro Poder Superior la man-
tendremos viva y pura mieniras un alcohdlico 1a nece-
site. Bl combustible del espiritu no se extinguird jamis,
porque compartimos nuestro o mensaje escrito sujetos a
la voluntad de Dios que se manifiesta en la conciencia

de grupo.

Calendario de AA,

XY Convencidn Nacional de Honduras, los dias 10 al 12 &
octubre de 1987, en San Pedro Suls, Cortés,

Yeformacién: Comité Organizador, Apdo. Postal 893, San P
dro Sula, Cortés, Honduras,

X¥% Convencidn Waclonal de Guatemala, Ios dias 17 v 18 de
octubre de 1587, en Retalbulen.

Informacidn: Comité Organivador, Apdo. Postal 25, Retalhu-
leu, Guatemala.

XY Reunidn de Servicios Generales, Tons MNorle-Poniente de
A.A., los dias 30 de octubre al 1 de noviembre de 1987, en
Tijuana, B.C., México

Informacién: Comité Grgaﬁi?&dor, Av. Ocampo 11238 enire
8%y 9%, Apdo, Postal 2876, Tijuana, B.C, Norte, México 22000,

X% Congreso, los dias 14-15 de noviembre de 1587, en Masaya,
Wicaragua.

Informacidn: Comité Organizador XY Congreso, Apte. Posial
# 198, Managua, Nicaragua,

I Congreso-Zona K, los dias 14 al 16 de noviembre de 1987, en
Pereira, Colombia,

Informacién: Comité Organizador, Apto. Aérec 4293, Pereira,
Risaralda, Colombia.

Y Convencidn Internacional, los dias 18 al 20 de diciembre
de 1987, en Buenos Aires, Argentina,

h?{sﬁzua@%émz Comité Organizador, 0.8.G., Loyola 1178/82
{1414}, Buenos Alres, Repiiblica Argentina.

XX Con in de Centroamérica y Panami, Jos dias 28 de
marzo al 2 de abril de 1988, en San José, Cosia Rica.
Ioformacién: Comité Organizador, Apdo. 3333, San José, Cos-
ta Rica,

X1 Congreso Naclonal, los dias 31 de marzo al 2 de abril de

1988, en Machala, Heuador,

Mf@rﬁmcm& Comité Organizador, Sucre entre Buenavisia v
Callején Banaoro, Machala {casilla 914), Fcuador.

I Convencién Furopes, los dfas 31 de marzo al 3 de abril de
1988, en Giidn, Asturias, Espafia.

Informacion: Comitd Organizador, Apdo., 4184-La Calzada,
33128 Gijdn, Asturias, Espafia.

¢Proyecta Efectuar un Evento ALA.
en Diciembre, Enero o Febrero?

Por faver, envienos informacién referente a los eventos
proyectados para diciembre, enerc o febrero, con Ia su-
ficiente antelacién para que nos lleguen el 31 de octu-
bre a maés tardar. Esta es la fecha lmite para el ntmero
e diciembre-enero de Box 4-5-9 (que seré enviado por
correc el 30 ds noviembre ).

Por supuesto que nosotros en la G.S.0. no podemos
verificar @éa la %rs'fovmacién GUS «@cﬁbim@& E‘eﬁames
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